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Приложение № 1  

к Постановлению президиума комитета 

Профсоюза от 25 мая 2022 г., Протокол № 15   

 

 

П О Л О Ж Е Н И Е 

о Спартакиаде Общественной организации  

«Профессиональный союз работников автомобильного транспорта  

и дорожного хозяйства Московской области» 

 

I. Цели и задачи. 

 

- целью и задачей Спартакиады является пропаганда и популяризация  

спорта, с целью привлечения работников автомобильного транспорта и дорожного 

хозяйства Московской области к систематическим занятиям физической культурой 

и спортом, формирование  в коллективах здорового образа жизни; 

- выявление сильнейших участников, команд на предприятиях                      

и организациях автомобильного транспорта и дорожного хозяйства МО по видам 

спорта определенных настоящим  Положением  о Спартакиаде. 

 

II. Руководство организацией и проведением Спартакиады. 

 

 Спартакиада проводится в два этапа: 

1 этап – оздоровительные и спортивные мероприятия на предприятиях, 

соревнования между бригадами, колоннами, цехами с привлечением членов семей 

работающих; 

2 (финальный) этап – финальные соревнования Спартакиады, проводимые 

Общественной организацией «Профессиональный союз работников автомобильного 

транспорта и дорожного хозяйства Московской области» среди победителей              

1-го этапа Спартакиады или представителей зональных соревнований. 

Победители финальных соревнований представляют Общественную 

организацию «Профессиональный союз работников автомобильного транспорта        

и дорожного хозяйства Московской области» в Спартакиаде Московского 

областного объединения организаций профсоюзов (МОООП).  

Общее руководство организацией и проведением Спартакиады осуществляет 

президиум комитета Общественной организации «Профессиональный союз 

работников автомобильного транспорта и дорожного хозяйства Московской 

области», финальными соревнованиями – Организационный комитет, определяемый 

президиумом комитета Общественной организации «Профессиональный союз 

работников автомобильного транспорта и дорожного хозяйства Московской 

области».  

Непосредственное проведение соревнований возлагается на главную 

судейскую коллегию и судейские бригады. 

 

III. Техника безопасности и медико-санитарное обеспечение.  
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В целях обеспечения безопасности зрителей и участников, соревнования 

разрешается проводить только на спортивных сооружениях, принятых                              

к эксплуатации государственными комиссиями в установленном порядке,                     

при условии готовности спортивного сооружения к проведению Спартакиады. 

Во время проведения соревнований присутствие квалифицированного 

медицинского персонала обязательно. 

 

IV. Участники и условия проведения финальных соревнований 

Спартакиады. 

 

К участию в финальных соревнованиях Спартакиады допускаются коллективы 

автотранспортных и дорожных организаций Московской области, профорганизации 

которые входят в состав ОО «Профсоюз работников АТ и ДХ МО». Состав команды 

формируется исключительно из работников и членов их семей (при участии                        

в соревнованиях спортивных семей) коллективов организаций автомобильного 

транспорта и дорожного хозяйства Московской области. В случае нарушения этого 

условия, организационный комитет оставляет за собой право принять решение            

о снятии команды с соревнований по данному виду спорта. 

Официальным руководителем команды является председатель первичной 

профсоюзной организации (в его отсутствие – заместитель или иное лицо, 

уполномоченное профсоюзным комитетом) 

Документы, предъявляемые командой для участия в Спартакиаде – именная 

заявка установленной формы (прилагается).  

Предварительные заявки на участие в финале Спартакиады сообщаются                   

в аппарат комитета Профсоюза на электронную почту: info@profavtodormo.ru,               

не позднее, чем за 7 дней до проведения Спартакиады. 

Именные заявки подаются в судейскую коллегию в день приезда.                           

Соревнования проводятся по правилам каждого из видов соревнований, 

действующих на территории Российской Федерации. 

 

Командные виды соревнований:  

А) мини-футбол - система розыгрыша в зависимости от количества 

заявленных команд. Состав команды – не более 11 человек (в поле – 5 + вратарь). 

Замена игроков не ограничена. Игры проводятся в 2 тайма по 8-10 минут                        

на усмотрение главного судьи Спартакиады;  

Б)  эстафета 4 х 100 м  (команда 4 человека);  

В) поднятие гири 24 кг (сумма с двух рук), команда 3 человека; 

Г)  перетягивание каната (команда 6 человек); 

Д) отжимание женщины (сгибание и разгибание рук в упоре лежа от лавки), 

команда 3 человека; 

Е) метание дротиков в мишень (дартс), состав команды – 3 человека. 

Каждый  участник имеет право на 3 пробных и 5 зачётных бросков. Дротик, 

попавший  в кольцо мишени, приносит количество очков, соответствующее                    
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его цифровому обозначению. Мишень находится на высоте 1,73 м от пола. Игроки 

становятся на расстоянии 3 м от мишени;  

Ж) соревнования спортивных семей из трех человек по подгруппам – семьи 

с детьми до 8 лет включительно, и семьи с детьми с 9 до 12 лет: 1). Беговая 

эстафета – папа (100 м) + мама (60 м) + ребёнок (40 м); 2). Метание дротиков            

в мишень (дартс) – по 5 бросков каждый член семьи. Количество семейных команд 

от организации – не более двух в каждой подгруппе (участвуют работники 

коллективов и члены их семей)  

 

Индивидуальные виды соревнований:  

З) поднятие гири 24 кг (сумма с двух рук) (индивидуальное соревнование 

среди участников); 

И)  метание дротиков в мишень (дартс) – индивидуальное соревнование 

среди участников; 

К) поднятие гири 16 кг (сумма с двух рук)  (индивидуальное соревнование 

среди руководителей или иных представителей организаций и председателей 

первичных профсоюзных организаций); 

Л) отжимание женщины (сгибание и разгибание рук в упоре лежа от лавки), 

индивидуальное соревнование среди женщин руководителей или иных 

представителей организаций и председателей первичных профсоюзных 

организаций; 

М) метание дротиков в мишень (дартс) – индивидуальное соревнование 

среди руководителей или иных представителей организаций и председателей 

первичных профсоюзных организаций. 

Состав команды не более 23 человек. Каждая команда должна быть 

экипирована в спортивную форму, обувь для игры в мини-футбол на поле                  

с естественным покрытием, эстафеты и перетягивания каната – на резиновом 

покрытии. 

 

V. Определение победителей по видам финальных соревнований. 

 

А) Мини-футбол – по количеству побед определяются места                              

с 1-го по последнее, игра в группах – до 2-х поражений; 

Б) эстафета – по наименьшему времени команды в забеге; 

В) поднятие гири 24 кг – по сумме количества поднятий гири командой             

из 3-х человек; 

Г) перетягивание каната – по жребию «на вылет» (олимпийская система),           

3 попытки со сменой мест;  

Д) отжимание женщины (сгибание и разгибание рук в упоре лежа от лавки) – 

по сумме количества отжиманий командой из 3-х человек; 

Е) метание дротиков в мишень (дартс) – по наибольшей сумме очков 

командой из 3-х человек; 

Ж) соревнования спортивных семей – определяется по наименьшей сумме 

мест (очков) в двух видах программы; 



4 

 

З) поднятие гири 24 кг (среди участников) по сумме количества поднятий 

гири участником; 

И) метание дротиков в мишень (дартс) (среди участников) –                       

по наибольшей сумме очков; 

К) поднятие гири 16 кг среди руководителей или иных представителей 

организаций – по сумме количества поднятий гири; 

Л) отжимание женщины (сгибание и разгибание рук в упоре лежа от лавки), 

индивидуальное соревнование среди женщин руководителей или иных 

представителей организаций и председателей первичных профсоюзных организаций 

– по сумме количества отжиманий; 

М) метание дротиков в мишень (дартс) (среди руководителей или иных 

представителей организаций) – по наибольшей сумме очков. 

 

В общекомандном зачёте победители соревнований определяются                       

по наименьшей сумме мест в каждом виде соревнований (за исключением 

соревнований спортивных семей, и индивидуальных соревнований). За неучастие 

команды в каком-либо виде соревнований (пп. А-Е) команде за этот вид 

соревнований присуждается последнее место. 

В случае равенства набранных очков преимущество получает команда, 

завоевавшая наибольшее количество призовых мест в командных видах спорта. 

 

VI. Порядок подачи протестов и их рассмотрение.  

 

Протесты по проведению и результатам соревнований подаются официальным 

руководителем команды в письменном виде главному судье не позднее 30 минут 

после окончания вида соревнований. 

Протест рассматривается судейской коллегией, которая принимает по нему 

решение на месте. О результатах рассмотрения протеста главный судья 

информирует официального руководителя-заявителя. 

После утверждения результатов протесты не принимаются. 

 

VII.  Награждение победителей финальных соревнований. 

 

Команда, занявшая 1 место в общекомандном зачёте, награждается кубком 

Спартакиады Общественной организации «Профессиональный союз работников 

автомобильного транспорта и дорожного хозяйства Московской области». 

Команды-победители по видам соревнований (1-3 места) награждаются 

кубками, дипломами и ценными подарками. 

Победители в личном зачёте (поднятие гири, метание дротиков в мишень) 

награждаются кубками, дипломами и ценными подарками. 

Участникам соревнований вручается памятная спортивная и профсоюзная 

атрибутика. 

 

VIII. Финансовое обеспечение финальных соревнований Спартакиады. 
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Расходы по проведению финальных соревнований Спартакиады (аренда 

спортсооружения, инвентаря, оплата судейства, приобретение призов, подарков, 

дипломов и пр.), производятся Общественной организацией «Профессиональный 

союз работников автомобильного транспорта и дорожного хозяйства Московской 

области». Расходы на проезд команд к месту соревнований и обратно, питание 

участников несёт командирующая организация. 
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З А Я В К А 

для участия в финальной части Спартакиады Общественной организации 

«Профессиональный союз  работников автомобильного транспорта и дорожного хозяйства 

Московской области» 

от_____________________________________________________ 
наименование организации 

 
№ Фио (полностью) Год 

рождения 

должность Вид спорта Допуск врача 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

21      

22      

23      

 

Председатель первичной профсоюзной организации 

_____________________________                                        _______________________ 
ф.и.о.        подпись 

                                               печать  

организации 

 

Допущено к участию в Спартакиаде _____ человек. 

«____»____________20__ г.                                                             _______________________ 
 

 

Примечание: Руководители организаций (заместители) и председатели первичных профсоюзных 

организаций, которые планируют принимать участие в индивидуальных соревнованиях (поднятие 

гири, метание дротиков), должны быть включены в настоящую командную заявку. 

Предварительные заявки подаются по эл.почте info@profavtodormo.ru не позднее,              

чем за 7 дней до Спартакиады. Именные заявки подаются в судебную коллегию в день приезда 

на Спартакиаду.  


